
 

 KINH MAÂN COÂI, KINH SAÙNG, KINH CHIEÀU, 

KINH TOÁI, GIÔØ KÍNH ÑÖÙC MEÏ LA VANG & CAÙC 

THAÙNH TÖÛ ÑAÏO VIEÄT NAM 

•Thöù Hai – Thöù Saùu (saùng):        7g35 saùng vaø 8g35 saùng  

•Thöù Hai – Thöù Naêm (toái):           6g15 chieàu vaø 7g35 toái  

 

 VIEÁNG ÑAØNG THAÙNH GIAÙ 

•Thöù Saùu                                                            6g15 chieàu 

  

 GIÔØ KÍNH ÑÖÙC MEÏ HAÈNG CÖÙU GIUÙP 

•Thöù Baûy                                      4g00 chieàu - 5g00 chieàu 

 

 BÍ TÍCH RÖÛA TOÄI TREÛ EM 

•Chuùa Nhaät tuaàn 1 vaø tuaàn 3 (sau leã 12g00 tröa). Xin 

lieân laïc vôùi vaên phoøng giaùo xöù tröôùc ba (3) tuaàn. 

 

 BÍ TÍCH HOÂN PHOÁI 

•Theo luaät cuûa giaùo phaän Arlington, xin lieân laïc vôùi cha 

xöù (832) 283-6258, ít nhaát saùu (6) thaùng tröôùc. 

 

 CHÖÔNG TRÌNH TANG LEÃ 

•Xin lieân laïc vôùi cha xöù (832) 283-6258. 

 

 GIA NHAÄP GIAÙO XÖÙ 

•Xin ñieàn vaøo maãu ñôn roài gôûi veà vaên phoøng giaùo xöù. 

 

 TÌM HIEÅU ÑAÏO CHUÙA 

•Xin lieân laïc vôùi vaên phoøng giaùo xöù. 
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 THAÙNH LEÃ 

•Thöù Hai – Thöù Saùu:                             8g00 saùng vaø 7g00 toái  

•Thöù Baûy:                                                                   8g00 saùng  

•Thöù Baûy: Leã voïng Chuùa Nhaät                               6g00 chieàu 

•Chuùa Nhaät: 8g00 saùng | 10g00 saùng | 12g00 tröa vaø 7g00 toái

•Thaùnh Leã tröïc tuyeán:                                      http://cttdva.org 

 

 CHAÀU THAÙNH THEÅ 

•Thöù Naêm ñaàu thaùng                           Sau thaùnh leã 8g00 saùng 

•Thöù Saùu haøng tuaàn                                Sau thaùnh leã 7g00 toái  

•Thöù Baûy ñaàu thaùng             1g00 chieàu - 1g30 chieàu (TNTT) 

 

 GIAÛI TOÄI 

•30 phuùt tröôùc caùc thaùnh leã chieàu Thöù Baûy vaø Chuùa Nhaät 

•Ngaøy trong tuaàn: Xin laáy heïn hoaëc tröôùc giôø leã. 

 

 XÖÙC DAÀU BEÄNH NHAÂN 

•
Cha Phöông (703) 220-4056 hoaëc Cha Phuù (703) 220-2444 

•Thoâng thöôøng: Xin lieân laïc vaên phoøng giaùo xöù ñeå laáy heïn.

 

 THÔØI GIAN MÔÛ CÖÛA CUÛA VAÊN PHOØNG GIAÙO XÖÙ 

•Töø Thöù Hai ñeán Thöù Saùu  

•Töø 10g00 saùng ñeán 6g00 chieàu 

•Vaên Phoøng Giaùo Xöù ñoùng cöûa Thöù Baûy vaø Chuùa Nhaät. 

                                                         

   

BAÛN TIN HIEÄP NHAÁT  
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GIỚI THIỆU CHỦ ĐỀ  
 

 

Con người làm việc là cho một mục đích. Họ biết mục 

đích càng cao trọng bao nhiêu, thách đố và đau khổ càng 

lớn lao bấy nhiêu. Làm sao để thuyết phục một người có 

can đảm bỏ ý riêng của họ, sẵn sàng đương đầu với mọi 

nguy hiểm, để theo đuổi một mục đích? Có ba cách: Một 

là hứa hẹn với họ về những hậu quả tương lai mà họ sẽ 

được hưởng. Cách này chỉ hiệu quả cho những người có 

uy tín. Hai là cắt nghĩa để họ hiểu sự hợp lý giữa những 

việc làm hiện tại và hậu quả tương lai. Đây là cách mà con 

người thường dùng để chinh phục. Ba là cho họ thấy trước 

những hậu quả đó. Cách này chỉ có thể thực hiện bởi Thiên 

Chúa, Đấng có quyền trên mọi sự. 
 

Các bài đọc hôm nay dẫn chứng cả 3 cách đều được dùng 

trong việc thuyết phục con người, để họ có can đảm làm 

theo ý muốn của người truyền. Trong bài đọc 1, Thiên 

Chúa hứa với ông Áp-ram: Ngài sẽ ban cho ông một đất 

hứa, một dòng dõi, và chúc lành bảo vệ ông cũng như 

dòng dõi của ông, nếu ông có can đảm bỏ quê cha đất tổ để 

lên đường theo sự hướng dẫn của Ngài. Trong bài đọc 2, 

thánh Phao-lô khuyên môn đệ Ti-mô-thê phải hy sinh tất 

cả để đồng lao cộng khổ với ngài trong việc rao giảng Tin 

Mừng, vì lợi ích mà Tin Mừng mang lại: Ông và mọi 

người được xóa bỏ tội lỗi, được trở nên thánh thiện, và 

được lãnh nhận ơn cứu độ muôn đời. Trong Tin Mừng, 

Chúa Giê-su biến hình cho ba môn đệ thân tín thấy trước 

vinh quang các ông sẽ được hưởng, nếu các ông chấp nhận 

Cuộc Thương Khó sắp xảy ra và làm theo những gì Ngài 

dạy bảo. 
 

Kết quả vinh quang không phải tự nhiên mà có; nhưng là 

hậu quả của việc làm theo những gì Thiên Chúa dạy bảo. 

Thi hành thánh ý Thiên Chúa đòi con người phải từ bỏ ý 

riêng mình và sẵn sàng chấp nhận mọi thử thách và đau 

khổ. Ngài sẽ ban cho chúng ta khôn ngoan và sức mạnh để 

vượt qua mọi thử thách trong cuộc đời. 
 

LM Anthony Đinh Minh Tiên, OP 

LỊCH PHỤNG VỤ CÔNG GIÁO 
 

Thứ Hai, 02.03 Thứ Hai trong Tuần II Mùa Chay.   

Thứ Ba, 03.03 Thánh Katharine Drexel, trinh nữ.  

Thứ Tư, 04.03 Thánh Ca-xi-mia. 

Thứ Năm, 05.03 Thứ Năm trong Tuần II Mùa Chay.  

Thứ Sáu, 06.03 Thứ Năm trong Tuần II Mùa Chay. 

Thứ Bảy, 07.03 Thánh nữ Pe-pê-tu-a và thánh nữ       

Phê-li-xi-ta, tử đạo.  
Chúa Nhật, 08.03 CHÚA NHẬT TUẦN III MÙA 

CHAY – NĂM A.  

 

 
 

CHƯƠNG TRÌNH THĂM VIẾNG VÀ  

THÁNH LỄ AN TÁNG 

CHA PHÊRÔ NGUYỄN ĐÌNH PHƯƠNG, O.P. 
 

GIÁO XỨ CÁC THÁNH TỬ ĐẠO VIỆT NAM 

915 S Wakefield St | Arlington VA 22204 
 

• Thăm Viếng, Cầu Nguyện và Thánh Lễ 

- Thứ Hai, mồng 2/3: Từ 2 giờ chiều đến 9 giờ tối 
 

• Thánh Lễ An Táng (Đức Cha Michael F. Burbidge, 

Giám Mục Giáo Phận Arlington chủ tế) 

- Thứ Ba, mồng 3/3: Lúc 11 giờ sáng 
 

 
 
 

GIÁO XỨ ĐỨC MẸ LAVANG 

12320 Old Foltin Rd | Houston TX 77086 
 

• Thánh Lễ, Cầu Nguyện và Thăm Viếng 

- Thứ Sáu, mồng 6/3: Từ 6 giờ chiều đến 9 giờ tối 
 

• Thánh Lễ Cầu Hồn 

- Thứ Bảy, mồng 7/3: Lúc 8 giờ 30 sáng (Trước Thánh 

Lễ có nghi thức tiễn biệt của Phụ Tỉnh Thánh Vinh 

Sơn Liêm) 
  

Sau Thánh Lễ, Cha Phêrô Nguyễn Đình Phương, O.P. sẽ 

được an nghỉ tại Nghĩa Trang 

Earthman Resthaven Cemetery 

13102 North Freeway | Houston TX 77060 
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THÁNG 3 - THÁNG KÍNH THÁNH GIU-SE 
 

Cầu Cho Các Giáo Hữu Vững Đức Tin. “Vào một thời 

kỳ khó khăn trong lịch sử Giáo Hội, Đức Thánh Cha Pi-ô 

IX vì muốn đặt Giáo Hội dưới sự bảo trợ uy quyền của 

Thánh Cả Giu-se, nên đã công bố Người là “Quan thầy của 

Giáo Hội Công Giáo”. 
 

Ngoài việc tin tưởng vào sự bảo vệ chắc chắn của Thánh 

Giu-se, Giáo Hội còn tin tưởng vào gương mẫu cao quý 

của Ngài, một mẫu gương siêu vượt trên mọi bậc sống cá 

nhân và dùng làm mẫu mực cho toàn thể cộng đoàn Ki-tô 

hữu noi theo, dù ở bất kỳ hoàn cảnh hay chức vụ cá biệt 

nào. Thái độ căn bản của toàn thể Giáo Hội phải là “nghe 

lời Chúa với niềm kính trọng”, là tuyệt đối sẵn sàng trung 

tín phục vụ ý muốn cứu chuộc của Thiên Chúa được mạc 

khải nơi Chúa Ki-tô. Ngay lúc khởi đầu của công trình cứu 

rỗi nhân loại, sau Đức Ma-ri-a, chúng ta tìm thấy một mẫu 

gương vâng lời hoá thân nơi Thánh Giu-se, một người 

được tiếng là luôn thi hành trọn vẹn mệnh lệnh của Thiên 

Chúa. 
 

Giáo Hội biến đổi những nhu cầu này thành kinh nguyện. 

Ý thức rằng Thiên Chúa muốn trao phó những giai đoạn 

đầu công cuộc cứu chuộc chúng ta cho Thánh Giu-se chăm 

nom, Giáo Hội cầu xin Thiên Chúa ban ơn để được tín 

thành cộng tác vào công trình cứu chuộc; để Giáo Hội 

nhận được lòng tín thành và trái tim tinh tuyền đã thúc 

bách Thánh Giu-se phục vụ Ngôi Lời Nhập Thể; và để 

Giáo Hội tiến bước trước mặt Chúa trên đường thánh thiện 

và công chính, noi gương thánh Giu-se và qua lời cầu bầu 

của Người.” (Thánh Giáo Hoàng Gio-an Phao-lô II, 

Người Giám Hộ Đấng Cứu Thế, 1989, số 28,30,31). 

 

CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ THÁNG 3, 2026 
 

 Chúa Nhật, mồng 8 tháng 3: CHÚA NHẬT III 

MÙA CHAY – NĂM A. 
 

 Từ Thứ Hai, mồng 9 tháng 3 đến Thứ Tư, ngày 11 

tháng 3: Giáo xứ tổ chức 3 tối Tĩnh Tâm Mùa Chay.  
 

 Chúa Nhật, ngày 15 tháng 3: CHÚA NHẬT IV 

MÙA CHAY – NĂM A.  
 

 Thứ Ba, ngày 17 tháng 3: Thánh Pa-trick, Giám mục. 
 

 Thứ Tư, ngày 18 tháng 3: Thánh Xy-ri-lô, giám mục 

Giê-ru-sa-lem, tiến sĩ Hội Thánh. 
 

 Thứ Năm, ngày 19 tháng 3: Thánh Giu-se, Bạn 

Trăm Năm Đức Trinh Nữ Ma-ri-a. Lễ Trọng. Bổn 

mạng Ca Đoàn Thánh Giuse.  
 

 Chúa Nhật, ngày 22 tháng 3: CHÚA NHẬT V MÙA 

CHAY – NĂM A.  
 

 Thứ Hai, ngày 23 tháng 3: Thánh Tu-ri-bi-ô           

Mô-grô-ve-jô, Giám mục.   

 Thứ Tư, ngày 25 tháng 3: Lễ Truyền Tin. Lễ trọng. 

Bổn mạng Ca Đoàn Ave Maria.  
 

 Chúa Nhật, ngày 29 tháng 3: CHÚA NHẬT LỄ LÁ 

– NĂM A.  
 

 Thứ Hai, ngày 30 tháng 3: Thứ Hai Tuần Thánh.   
 

 Thứ Ba, ngày 31 tháng 3: Thứ Ba Tuần Thánh.   

 

CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ THÁNG 4, 2026 
 

 Thứ Tư, mồng 1 tháng 4: Thứ Tư Tuần Thánh. 
 

 Thứ Năm, mồng 2 tháng 4: Thứ Năm Tuần Thánh. 
THÁNH LỄ TIỆC LY – CHÚA GIÊSU LẬP BÍ 

TÍCH THÁNH THỂ.  

 

 Thứ Sáu, mồng 3 tháng 4: Thứ Sáu Tuần Thánh. 

KÍNH NHỚ CHÚA GIÊSU CHỊU CHẾT CHUỘC 

TỘI NHÂN LOẠI. Ăn chay & Kiêng thịt. 
 

 Thứ Bảy, mồng 4 tháng 4: Thứ Bảy Tuần Thánh.      

Ban tối: ĐÊM CANH THỨC VƯỢT QUA – LỄ 

VỌNG CHÚA PHỤC SINH.  
 

 Chúa Nhật, mồng 5 tháng 4: ĐẠI LỄ CHÚA PHỤC 

SINH. LỄ TRỌNG VÀ BUỘC. 
 

 Thứ Hai, mồng 6 tháng 4: Tuần Bát Nhật Phục Sinh. 
 

 Thứ Ba, mồng 7 tháng 4: Tuần Bát Nhật Phục Sinh. 
 

 Thứ Tư, mồng 8 tháng 4: Tuần Bát Nhật Phục Sinh. 
 

 Thứ Năm, mồng 9 tháng 4: Tuần Bát Nhật Phục Sinh. 
 

 Thứ Sáu, ngày 10 tháng 4: Tuần Bát Nhật Phục Sinh. 
 

 Thứ Bảy, ngày 11 tháng 4: Tuần Bát Nhật Phục Sinh. 
 

 Chúa Nhật, ngày 12 tháng 4: CHÚA NHẬT II 

PHỤC SINH – NĂM A (CHÚA NHẬT LÒNG 

CHÚA THƯƠNG XÓT). 
 

 Thứ Hai, ngày 13 tháng 4: Thánh Martinô I, Giáo 

hoàng, tử đạo. 
 

 Chúa Nhật, ngày 19 tháng 4: CHÚA NHẬT III 

PHỤC SINH – NĂM A. 

 Thứ Ba, ngày 21 tháng 4: Thánh An-sen-mô, giám 

mục, tiến sĩ Hội Thánh. 
 

 Thứ Năm, ngày 23 tháng 4: Thánh Grê-ô-gi-ô, tử đạo 

và thánh A-đan-bét-tô, Giám mục, tử đạo. 
 

 Thứ Sáu, ngày 24 tháng 4: Thánh Fi-đê-lê Si-ma-rin-

gen, linh mục, tử đạo. 
 

 Thứ Bảy, ngày 25 tháng 4: Thánh Mác-cô, Tác Giả 

Sách Tin Mừng. Lễ kính. 
 

 Chúa Nhật, ngày 26 tháng 4: CHÚA NHẬT IV 

PHỤC SINH – NĂM A. Ngày Quốc Tế Ơn Thiên 

Triệu.  
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 Thứ Ba, ngày 28 tháng 4: Thánh Phê-rô Cha-nen, linh 

mục, tử đạo; Thánh Lu-i đơ Mông-pho, linh mục. 
 

 Thứ Tư, ngày 29 tháng 4: Thánh Ca-ta-ri-na Si-ê-na, 

trinh nữ, tiến sĩ Hội Thánh. Lễ kính. 
 

 Thứ Năm, ngày 30 tháng 4: Thánh Pi-ô V, Giáo 

hoàng. Lễ nhớ. 

 

THÁNH CẢ GIU-SE, BẠN TRĂM NĂM ĐỨC 

TRINH NỮ MA-RI-A. LỄ TRỌNG  
 

Tại Giáo xứ sẽ có hai Thánh lễ được cử hành vào lúc        

8 giờ sáng và 7 giờ tối Thứ Năm, ngày 19 tháng 3, 

2026.  

 

LỄ TRUYỀN TIN CHÚA NHẬP THỂ. LỄ 

TRỌNG 
 

Tại Giáo xứ sẽ có hai Thánh lễ được cử hành vào lúc        

8 giờ sáng và 7 giờ tối Thứ Tư, ngày 25 tháng 3, 2026. 

 

CHẦU THÁNH THỂ “40 GIỜ CHO CHÚA”  
 

Trong tình yêu thương vô biên của Chúa Giêsu Thánh Thể, 

chúng ta được mời gọi đến bên Ngài – Đấng đang hiện 

diện thật sự, sống động và tràn đầy ân sủng trong Bí Tích 

Thánh Thể. Trong suốt 40 giờ liên tiếp, Thánh Thể Chúa 

sẽ được đặt trọng thể để mọi người có thể đến chiêm 

ngắm, cầu nguyện và kín múc sức mạnh thiêng liêng. 

“40 Giờ Cho Chúa” không chỉ là một chương trình cầu 

nguyện, mà là một hành trình thiêng liêng: 
 

• Để lắng nghe tiếng Chúa trong thinh lặng. 

• Để tôn thờ và cảm tạ vì muôn ơn lành Ngài ban. 

• Để cầu nguyện cho gia đình, Giáo Hội, quê hương và 

thế giới. 
 

Giáo xứ sẽ tổ chức “40 GIỜ CHO CHÚA”, với chủ đề: 

“Hiệp nhất trong Đức Kitô, hiệp nhất trong sứ vụ”. 
 

-  Bắt đầu: Thứ Tư, mồng 4 tháng 3: Khai mạc ngay sau 

Thánh lễ 7 giờ tối. 
 

-  Kết thúc: Thứ Sáu, mồng 6 tháng 3: 6 giờ chiều: Chầu 

Thánh Thể (Kinh Chiều + Ban phép lành trọng thể). 
 

Kính mời quý ông bà, anh chị em, cùng tất cả các hội 

đoàn, ca đoàn trong Giáo xứ, nhóm hoặc cá nhân ghi danh 

1 giờ Chầu Thánh Thể theo lịch của Giáo xứ (có để sẵn ở 

tiền sảnh nhà thờ hoặc với Ban Phụng Vụ Phòng Thánh). 
 

Kính mong toàn thể cộng đoàn sắp xếp thời gian, cùng 

nhau đến bên Chúa, để: “Ở lại với Ngài, và để Ngài ở lại 

trong chúng ta.” 
 

Nguyện xin Chúa Giêsu Thánh Thể chúc lành và ban bình 

an cho từng gia đình. 

ĐỨC THÁNH CHA LÊÔ VÀ GIÁO TRIỀU 

ROMA BẮT ĐẦU TUẦN TĨNH TÂM MÙA 

CHAY 
 

Vatican News. Chiều Chúa Nhật 22/2/2026, tại Nhà 

nguyện Paolina ở Dinh Tông Tòa, Đức cha Erik Varden, 

dòng Xitô, Giám mục Trondheim (Na Uy), đã khai mạc 

tuần tĩnh tâm Mùa Chay cho Đức Thánh Cha Lêô XIV và 

Giáo triều Rôma. Chủ đề bài suy niệm đầu tiên là “Bước 

vào Mùa Chay”, thời gian mà theo vị giảng thuyết, là cuộc 

chiến thiêng liêng để tìm kiếm sự bình an “mà thế giới 

không thể ban”, và là sự bình an “làm chứng cho sự hiện 

diện thường hằng của Chúa Giêsu nơi chúng ta”. 
 

Bình an Kitô giáo là điều kiện để xã hội được biến đổi 
 

Đức cha Varden nhấn mạnh: “Bình an Kitô giáo không 

phải là lời hứa về một cuộc sống dễ dàng; đó là điều kiện 

cho một xã hội được biến đổi”. Theo ngài, Giáo hội “gieo” 

bình an vào hành trình Mùa Chay của chúng ta, mời gọi 

mỗi người đào sâu căn tính bình an bắt nguồn từ sự tự hiến 

can đảm và trung tín với Đức Kitô. Ngài nhắc lại lời Thánh 

Gioan Climaco: “Không có chướng ngại nào lớn hơn cho 

sự hiện diện của Thánh Thần trong chúng ta bằng sự giận 

dữ”. Bình an mà Kitô hữu tìm kiếm là bình an “thế gian 

không thể ban tặng”, vì đó là dấu chỉ sự hiện diện bền bỉ 

của Chúa Giêsu trong tâm hồn. 
 

Trở thành những người yêu chuộng hòa bình 
 

Vị giảng thuyết giải thích rằng Mùa Chay đưa chúng ta trở 

về với điều cốt yếu, giải thoát khỏi những điều thừa thãi, kể 

cả những điều tốt nhưng gây phân tâm. Đây là thời gian của 

một cuộc chiến thiêng liêng đích thực, khi Giáo hội nói lời 

dứt khoát “có là có, không là không”, mời gọi tín hữu chiến 

đấu chống lại nết xấu và đam mê lệch lạc, theo đuổi và trở 

thành những người yêu chuộng hòa bình. 
 

Ý nghĩa của việc sống trong ân sủng 
 

Đức Cha Varden dẫn chứng Thánh Bernardo xứ Clairvaux 

như một hình mẫu, người đã hiểu "ý nghĩa của việc sống 

trong ân sủng khi chúng ta chống lại điều ác, vun đắp điều 

thiện, giữ vững chân lý và đi theo con đường xuất hành từ 

nô lệ đến vùng đất hứa...". Thánh nhân mời gọi chúng ta trở 

thành những môn đệ sống yêu thương và sáng suốt. 
 

Các bài suy niệm trong tuần tĩnh tâm của Đức Thánh Cha 

và Giáo triều Roma sẽ tiếp tục đến ngày 27/2/2026, với hai 

bài mỗi ngày, đào sâu các chủ đề như tự do nội tâm, vẻ 

rạng ngời của chân lý, vv., và kết thúc với bài suy niệm về 

đề tài thông truyền niềm hy vọng. 

 

TĨNH TÂM MÙA CHAY. THEO GƯƠNG CÁC 

THIÊN THẦN, HÃY THƯƠNG XÓT THA 

NHÂN 
 

Vatican News. Sáng ngày 26/2/2026, trong bài suy niệm 

thứ tám cho tuần tĩnh tâm của Đức Thánh Cha Lêô XIV và 

Giáo triều Roma, Đức Cha Erik Varden, đan sĩ dòng Xitô, 
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đã triển khai chủ đề “Các Thiên thần của Thiên Chúa”. 

Ngài mời gọi hãy theo gương các thiên thần: hạ mình 

xuống và “thương xót tha nhân” và hướng các khát vọng 

lên Thiên Chúa. 
 

“Thiên thần là đấng bảo vệ sự thánh thiện” 
 

Dựa trên các bài giảng của Thánh Bênađô về Thánh vịnh 

90, Thánh vịnh ma quỷ đã trưng dẫn khi cám dỗ Chúa 

Giêsu, Giám mục giáo phận Trondheim, Na Uy, lưu ý rằng 

“Sự can thiệp của các thiên thần không phải lúc nào cũng 

mang tính trấn an. Các thiên thần không ở đó để chiều theo 

những ý thích thất thường của chúng ta”. Trong một lời 

cầu nguyện có từ thời thánh Bênađô chúng ta xin thiên 

thần hộ thủ của mình “soi sáng, gìn giữ, cai quản và hướng 

dẫn” chúng ta. Do đó, “thiên thần là đấng bảo vệ sự thánh 

thiện”. 
 

Thiên thần dâng lời cầu nguyện của chúng ta lên Thiên 

Chúa 
 

Đời sống đan tu ngay từ thuở ban đầu được hiểu và giới 

thiệu như là đời sống thiên thần bởi mục đích tối hậu của 

nó là ca ngợi; nhưng cũng bởi vì người tu sĩ được kêu gọi 

sống bừng cháy tình yêu của Chúa và trở thành sứ giả 

mang tình yêu ấy đến cho người khác”. Các thiên thần lên 

xuống dọc theo nấc thang tiến đến với Chúa, ghi lại những 

việc làm tốt và xấu của chúng ta. Và các ngài đảm bảo 

rằng không một lời cầu nguyện chân thành nào bị bỏ qua, 

nhưng được lập tức dâng lên Thiên Chúa. 
 

Thiên thần là trung gian của sự quan phòng của Thiên 

Chúa 
 

Thánh Bênađô cũng nói đến vai trò của các thiên thần như 

những trung gian của sự quan phòng của Thiên Chúa. Dù 

không phải lúc nào cũng cần người trung gian, bởi vì 

“Thiên Chúa có thể trực tiếp chạm đến chúng ta, nhưng 

Người yêu thích để các thụ tạo của Người trở thành những 

kênh chuyển thông ân sủng cho nhau”. 
 

Thiên thần là sứ giả lòng thương xót của Thiên Chúa 
 

Thánh nhân nhắc nhở chúng ta rằng các thiên thần, những 

hữu thể hoàn toàn thiêng liêng, tự nhiên hướng về trời cao. 

Nhưng các ngài xuống với chúng ta là vì lợi ích của chúng 

ta khi được phái đến làm sứ giả để chúng ta có thể gặp 

thấy lòng thương xót của Chúa ở nơi chúng ta đang ở, 

ngay cả trong bóng tối đáng sợ nào đó, để các ngài có thể 

nâng chúng ta lên với Chúa. Các thiên thần noi gương 

Đấng đến không phải để được phục vụ, mà để phục vụ 
 

Thiên thần đưa chúng ta đến cõi vĩnh hằng 
 

Hành động bác ái cuối cùng và quyết định nhất của các 

thiên thần, Đức Cha nhắc lại bài giảng của Thánh Bênađô, 

“sẽ xảy ra vào giờ chết của chúng ta, khi các ngài sẽ đưa 

chúng ta qua bức màn của thế giới này vào cõi vĩnh hằng”. 

Khi đó, các thiên thần sẽ thể hiện đặc tính của mình: “Các 

ngài không thể bị chinh phục hay cám dỗ, càng không thể 

cám dỗ chúng ta.” 

Sứ vụ của linh mục giống như sứ vụ của thiên thần 
 

Thánh Bênađô đã thuyết giảng về những chủ đề này vào 

năm 1139, nhưng 726 năm sau, khi suy niệm về các thiên 

thần, Thánh John Henry Newman lại hình dung sứ vụ của 

linh mục như là sứ vụ của các thiên thần khi không sợ hãi 

đi vào những khu rừng tối tăm để tìm kiếm những người 

lạc lối, khi luôn hướng đôi mắt của tâm trí lên Chúa Cha, 

để ánh sáng của Người soi sáng toàn bộ thực tại hiện hữu. 

Sự soi sáng luôn là một quá trình kép: trí tuệ và bản chất, bí 

tích và sư phạm”. 
 

Người thầy có vai trò soi sáng như thiên thần 
 

Theo Đức Cha Varden, Thánh Newman mời gọi chúng ta 

khám phá lại vai trò người thầy như là người soi sáng như 

thiên thần. Ngài nhận xét, đây là một thách thức mang tính 

ngôn sứ, bởi vì “phần lớn nền giáo dục hiện nay được giao 

phó cho các phương tiện truyền thông kỹ thuật số, trí tuệ 

nhân tạo, trong khi giới trẻ khao khát gặp gỡ những người 

thầy đáng tin cậy, những người không chỉ truyền đạt kỹ 

năng mà còn cả trí tuệ”. 
 

Đức Cha kết luận: “Một cuộc gặp gỡ thiêng liêng luôn 

mang tính cá nhân. Nó không thể được thay thế bằng một 

bản tải xuống hoặc một chatbot”. 

 

TĨNH TÂM MÙA CHAY 2026 GIÁO XỨ CÁC 

THÁNH TỬ ĐẠO VIỆT NAM - ARLINGTON, 

VIRGINIA  
 

 

Chủ đề chung: Mầu Nhiệm Thánh Giá Đức Kitô - Hiểu 

để Biết Thương 
 

*  Thứ Hai ngày 9/3/2026: Đề tài 1 - Nhìn Lên Thánh 

Giá: Thiên Chúa Nói Gì Qua Nỗi Đau? “Ai muốn 

theo Ta, phải từ bỏ chính mình, vác thập giá mình 

mà theo” (Mc 8,34) 
 

*  Thứ Ba ngày 10/3/2026: Đề tài 2 - Lại Với Thập 

Giá: Khi Hiểu Bằng Trái Tim “Lạy Cha, xin tha cho 

họ, vì họ không biết việc họ làm” (Lc 23,34) 
 

*  Thứ Tư ngày 11/3/2026: Đề tài 3 - Mang Lấy Thập 

Giá: Thương Như Đức Kitô “Ta đói, các ngươi đã 

cho ăn…” (Mt 25,35) 
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CHƯƠNG TRÌNH 3 NGÀY TĨNH TÂM  
 

- 6:30 tối: Thánh Lễ 
 

- 7:00 tối: Nghe Giảng Tĩnh Tâm 
 

- 8:00 tối: Sám hối và Xưng tội 
 

(Xin lưu ý: Trong 3 ngày tĩnh tâm, Thánh lễ sẽ được cử 

hành vào lúc 6 giờ 30 tối). 

 

GIẢI TỘI MÙA CHAY 
 

Giáo luật điều 920 dạy: “Mọi tín hữu sau khi rước lễ lần 

đầu, buộc rước lễ mỗi năm ít là một lần. Phải chu toàn 

luật buộc này trong Mùa Phục Sinh, trừ khi vì lý do chính 

đáng, họ có thể chu toàn luật này trong thời gian khác 

trong năm.” 
 

Giáo luật điều 989 dạy: “Mọi tín hữu sau khi đến tuổi khôn 

buộc phải trung thành giữ luật xưng các tội trọng, một 

năm ít là một lần.” 
 

Nhằm tạo điều kiện cho mọi người trong Giáo xứ có thể 

xưng tội trong những ngày Mùa Chay, quý cha sẵn sàng 

giải tội từ 9 giờ sáng đến 12 giờ trưa và từ 2 giờ chiều đến 

4 giờ chiều, từ Thứ Hai đến Thứ Sáu. Xin gọi điện thoại 

lấy hẹn trước khi đến.   

Xin kính mời quý ông bà và anh chị em sắp xếp thời gian 

tham dự chọn vẹn 3 ngày tĩnh tâm và lãnh nhận bí tích Hòa 

Giải để chuẩn bị tâm hồn mừng Đại Lễ Phục Sinh.  
 

Xin lưu ý: Thứ Sáu Tuần Thánh sẽ không có bất cứ bí tích 

nào được cử hành, kể cả Bí Tích Hòa Giải. 
 

 
 

CHIẾN DỊCH QUYÊN GÓP MÙA CHAY NĂM 

2026 CỦA ĐỨC GIÁM MỤC GIÁO PHẬN 

ARLINGTON 
 

Tới ngày 24 tháng 2, 2026, quý Cụ, quý Ông Bà và Anh 

Chị Em đã đóng góp được $47,065.00, nghĩa là được 

36% chỉ tiêu Giáo Phận đặt ra cho Giáo xứ là 

$130,000.00. Mục tiêu của chúng ta là đạt được 100% sự 

tham gia của Giáo xứ cho Chiến Dịch Quyên Góp Mùa 

Chay của Đức Giám Mục. Tất cả mọi dâng cúng, bất kể số 

lượng đều quan trọng. 
 

Quý Cụ, quý Ông Bà và Anh Chị Em có thể lên trang 

mạng của Giáo phận để đóng góp trực tuyến một lần, hay 

làm cam kết để đóng nhiều lần trong năm:  
https://www.arlingtondiocese.org/development/bishops-lenten-appeal/ 
 

Ngoài ra có những bì thư cho Chiến Dịch Quyên Góp Mùa 

Chay 2026 có để sẵn trong học các ghế quỳ hay ở trên bàn 

chỗ bao thơ xin lễ ngoài hành lang nhà thờ để quý vị điền 

vào và bỏ vào giỏ thâu tiền hay mang đến văn phòng giáo 

xứ. 

THÔNG TIN VÀ SINH HOẠT TẠI GIÁO XỨ 
 

Nếu quý vị muốn nhận được những thông tin và sinh hoạt 

liên quan đến Giáo xứ Các Thánh Tử Đạo Việt Nam – 

Arlington, Virginia, xin gởi E-mail về office@cttdva.com 

để được đăng nhập vào E-mail group của Giáo xứ. 

 

TIỀN NHẬN ĐƯỢC TRONG TUẦN 
(FEBRUARY 16 - FEBRUARY 22, 2026) 

 

Tiền quyên góp Lễ Giao Thừa, Mồng Một Tết và Mồng 

Ba Tết Nguyên Đán                                             $6,997.00 

Tiền quyên góp Thứ Tư Lễ Tro giúp Giáo Hội các nước 

Đông Âu                                                              $5,468.00 

Tiền quyên góp Lễ Vọng và các Thánh Lễ Chúa Nhật I 

Mùa Chay                                                            $7,745.00 

Tiền quyên góp lần 2 giúp người da đen và người da đỏ 

mục vụ truyền giáo                                              $2,744.00 

Hộp tiền giúp người nghèo                                     $249.00 

Hộp tiền nến khấn                                               $1,488.00 

Hội Các Bà Mẹ Công Giáo ủng hộ 30% tiền lời bán hàng 

Hội Vui Xuân                                                         $460.00 

Ca Đoàn Thánh Giáo Hoàng Phaolô II ủng hộ 30% tiền 

lời bán hàng Hội Vui Xuân                                    $400.00 

Gia đình tang quyến ủng hộ Giáo xứ                     $500.00 

Ca đoàn Giáo xứ hát lễ an táng ủng hộ                  $400.00 

Bao thư quỹ phát triển & Bảo trì Giáo xứ           $3,940.00 
 

TỔNG CỘNG:                                         $30,391.00 

 

NGƯỜI ĐAU YẾU BỆNH TẬT TRONG CỘNG 

ĐOÀN GIÁO XỨ XIN CẦU NGUYỆN 
 

Ông Nguyễn Văn Đạt, ông Nguyễn Văn Nhớ, bà Nguyễn 

Thị Danh, bà Nguyễn Thị Thanh Thủy, bà Nguyễn Thị 

Kim Cúc, bà Bùi Thị Thay, bà Nguyễn Thị Lan Phương, 

bà Nguyễn Thị Kim-Liên, bà Nguyễn Thị Xạ, bà Đào Thị 

Hằng và bà Ann Maria Huỳnh Christina. 

 

Ý LỄ TRONG TUẦN (Người xin để trong ngoặc) 

 

Thứ Hai: 02/03/2026 Thánh Pô-li-ca-pô, Giám mục, tử 

đạo 

Lễ 8:00AM  Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Phêrô Trần Văn Minh lễ giỗ 1 năm (Đỗ 

Hoàng Phượng và các con cháu) 

Vincent Đỗ Xuân Hồng (Đỗ Diệp) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Maria Trịnh Thị Huệ (ông bà Thành-Tuyết) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Veronica Trương Thị Ngọc Diệp (N. Cường) 

Các linh hồn (Tâm Châu) 

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

 

Lễ 7:00PM Maria Lâm Thị Thêm (Nguyễn Richard) 

 Maria Lê Thị Đức lễ giỗ (gđ. Nguyễn Thới) 

 Linh hồn Lê Thị Trì (gđ. Trường & Nguyệt) 

https://www.arlingtondiocese.org/development/bishops-lenten-appeal/
mailto:office@cttdva.com
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Thứ Ba: 03/03/2026 Thứ Ba Tuần I Mùa Chay 

Lễ 8:00AM  Giuse Trần Xuân Tạo (Trần Thành) 

Giuse Trần Xuân Tạo (Trần Oanh) 

Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Maria Nguyễn Thị Phương Thảo (con cháu) 

Veronica Trương Thị Ngọc Diệp (Nguyễn 

Quốc Cường) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

 

Lễ 11:00AM  THÁNH LỄ AN TÁNG CHA PHÊRÔ 

NGUYỄN ĐÌNH PHƯƠNG, O.P. 

 

Lễ 7:00PM Maria Lâm Thị Thêm (Nguyễn Richard) 

 Linh hồn Lê Thị Trì (gđ. Trường & Nguyệt) 

 

Thứ Tư: 04/03/2026 Thứ Ba Tuần I Mùa Chay 

Lễ 8:00AM Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Veronica Trương Thị Ngọc Diệp (Nguyễn 

Quốc Cường) 

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

 

Lễ 7:00PM Giuse Nguyễn Văn Trí (gia đình) 

 Phanxicô Xaviê Nguyễn Cao Ban (TN Tùng) 

Maria Lâm Thị Thêm (Nguyễn Richard) 

Maria Nguyễn Thị Ngăn (gia đình Tiến) 

 Linh hồn Lê Thị Trì (gđ. Trường & Nguyệt) 

 

Thứ Năm: 05/03/2026 Thứ Ba Tuần I Mùa Chay 

Lễ 8:00AM Giuse Nguyễn Văn Tân (Sài Gòn USA) 

Phêrô Hồ Văn Nhứt (Hồ Thị Liễu) 

Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Catarina Đào Thị Mót (Hồ Thị Liễu) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Veronica Trương Thị Ngọc Diệp (Nguyễn 

Quốc Cường) 

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

 

Lễ 7:00PM Phaolô Lục Đức Thành 

 Phêrô Trần Hậu Howie (bạn hữu High 

School) 

Maria Lâm Thị Thêm (Nguyễn Richard) 

 Linh hồn Lê Thị Trì (gđ. Trường & Nguyệt) 

 

Thứ Sáu: 06/03/2026 Thánh Grê-gô-ri-ô Narek, Viện 

phụ, tiến sĩ Hội Thánh 

Lễ 8:00AM Giuse Nguyễn Văn Tân (Sài Gòn USA) 

Phêrô Hồ Văn Nhứt (Hồ Thị Liễu) 

Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Catarina Đào Thị Mót (Hồ Thị Liễu) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Veronica Trương Thị Ngọc Diệp (Nguyễn 

Quốc Cường) 

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

 

Lễ 7:00PM TGM Phaolô Bùi Văn Đọc (Xuân Phượng)  

 Giuse Võ Văn Sang lễ giỗ (Trần Lê Anh 

Phương) 

Maria Lâm Thị Thêm (Nguyễn Richard) 

 Maria Nguyễn Thị Ấu (gia đình) 

 Maria Têrêsa Trần Ngọc Dung lễ giỗ (Trần 

Lê Anh Phương) 

 Linh hồn Trần Thị Hinh (Xuân Phượng) 

 

Thứ Bảy: 07/03/2026 Thứ Ba Tuần I Mùa Chay 

Lễ 8:00AM Đaminh Phạm Hiền (gia đình Hùng Xuyến) 

Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Anna Maria Nguyễn Thị Hạnh (gia đình 

Hùng Xuyến) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Maria Lê Thị Nhàn (Nguyễn Đình Thường) 

Maria Nguyễn Thị Đào (Nguyễn Hồng) 

Maria Nguyễn Thị Phương Thảo (con cháu) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Các linh hồn nơi luyện ngục (Lê Văn An) 

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

Phạm Thúy xin tạ ơn Chúa, Mẹ Maria, Thánh 

Giuse và xin ơn bình an 

 

CHÚA NHẬT III MÙA CHAY – NĂM A (THỨ BẢY: 

07/03/2026) THÁNH LỄ 6:00 CHIỀU             

Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương (Sài Gòn USA)  

Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương (Rôsalie Cúc) 

Antôn Đào Duy Tể (gia đình Tú & Uyên) 

Đaminh Nguyễn Đốc (gia đình Tú & Uyên) 

Gioan Maria Trần Thanh Tĩnh (Nhóm Phụ Huynh ĐTT) 

Giuse Trần Văn Thế (Nhóm Phụ Huynh TNTT) 

Linh hồn Joseph Farrell 

Phêrô Nguyễn Thanh Bình (gia đình Hùng Vân) 

Phêrô Trần Văn Phan (Hoàng Linh) 

Maria Mai Thị Cúc (Trần Rose) 

Maria Nguyễn Thị Kim Cúc (gia đình Hùng Vân) 

Linh hồn Kathleen Whyman (Trần Thoại Trinh) 

Các linh hồn 

Các linh hồn ân nhân và thân nhân 

Gia đình Quang Xuân xin ơn bình an và như ý 

Lê Bích Vân xin cho con trai được bình an và khỏe mạnh 

 

CHÚA NHẬT III MÙA CHAY – NĂM A (CHÚA 

NHẬT: 08/03/2026) THÁNH LỄ 8:00 SÁNG 

Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương  

Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương (Trần Hoàng Du) 



 

7 

 

Đaminh Nguyễn Văn Đáp (Nguyễn Điền) 

Gioan Nguyễn Thời Gioang (gia đình) 

Giuse Đinh Khắc Thiện (Đinh Hoàng Trang) 

Giuse George Alen Burgess (Dung Burgess) 

Giuse Phan Công Phi (Phan Kiều) 

Giuse Trần Bình Hải (gia đình) 

Mátthêu Nguyễn Thời Du (gia đình) 

Phaolô Trần Văn Ngươn (Nguyễn Bình) 

Phaolô Trần Đức Thanh (con cháu) 

Phaolô Trần Đức Thanh (gia đình Nhựt Đài) 

Phêrô Hồ Văn Nhứt (Victoria Ngọc Linh) 

Phêrô Hoàng Sao (gia đình Đệ Mùi) 

Phêrô Hoàng Thanh Nghĩa (gia đình Đệ Mùi) 

Phêrô Nguyễn Huynh (gia đình Đệ Mùi) 

Phêrô Trần Dương (Trần Thị Kim-Nga) 

Remi Trần Văn Cư lễ giỗ (Remi Trần Văn Quang) 

Linh hồn Vincentê  

Anna Trần Thị Lan (gia đình Quang Diệp) 

Anna Trần Thị Thanh (gia đình) 

Catarina Đào Thị Mót (Victoria Ngọc Linh) 

Lucia Nguyễn Thị Hoàng (hia đình) 

Magarita Maria Lâm Hậu (các con) 

Maria Đoàn Thị Hiệp (gia đình Tuấn + Lê Quyên) 

Maria Nguyễn Thị Chìu (gia đình) 

Maria Nguyễn Thị Đào (Nguyễn Hồng) 

Maria Nguyễn Thị Ngon lễ giỗ (gia đình Tiến) 

Maria Nguyễn Thị Phước (gia đình Nhựt Đài) 

Maria Nguyễn Thị Phương Thảo (gia đình Nhựt Đài) 

Maria Nguyễn Thị Phương Thảo (con cháu) 

Maria Têrêsa Phạm Kim Thoa 

Martha Hoàng Thị Chiêu (Lê Thị Huệ) 

Martha Hoàng Thị Quy (gia đình Đệ Mùi) 

Martha Nguyễn Thị Đức (gia đình Đệ Mùi) 

Rôsa Nguyễn Liêm (gia đình Thi-Mimi) 

Têrêsa Đinh Nguyễn Thị Thanh Hiền (Nguyễn John) 

Têrêsa Trịnh Văn Cứ (Remi Trần Văn Quang) 

Linh hồn Nguyễn Văn Hải (bạn Tiến) 

Linh hồn Đinh Thị Tư (Ngô Sĩ Hùng) 

Các linh hồn luyện ngục (Hồ Thu Trang) 

Các linh hồn ông bà tổ tiên nội ngoại  

Các linh hồn ông bà cha mẹ thân nhân (gia đình Bùi 

Lương & Ngô Thanh) 

Gia đình Hoàng xin ơn bình an cho cha mẹ 

Gia đình Nhựt Đài xin bình an và tạ ơn 

Ngô Sĩ Hùng xin ơn bình an  

Nguyễn Linh xin bình an cho gia đình 

Lê Văn Hùng xin ơn chữa lành cho Maria Phạm Thị Xuân 

Vy  

Trần Hoàng Du xin ơn bình an 

Xin ơn bình an 

 

CHÚA NHẬT III MÙA CHAY – NĂM A (CHÚA 

NHẬT: 08/03/2026) THÁNH LỄ 10:00 SÁNG 

Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương  

Antôn Nguyễn Đình Ba (Nguyễn Đình Thường) 

Đaminh Phạm Hiền (gia đình Hùng Xuyến) 

Đôminicô Bùi Kim Sơn (Bùi Quốc Nam) 

Phanxicô Xaviê Đỗ  Huy Liệu 

Phanxicô Xaviê Đỗ Huy Liệu (Hội CBMCG) 

Phêrô Trần Dương (HSD 9655) 

Phêrô Trần Văn Minh (vợ & con) 

Vincent Nguyễn Hưng Anh Kiệt (Nguyễn Kim Huệ) 

Anê Phạm Agnès (Võ Phong) 

Anna Maria Nguyễn Thị Hạnh (gđ. Hùng Xuyến) 

Anna Trần Thị Thanh (Phiên Savo) 

Maria Lê Thị Nhàn (Nguyễn Đình Thường) 

Maria Lê Thị Nhung (gia đình Lê Ngọc Giáo) 

Maria Nguyễn Mộng Yến (Nguyễn Đình Thục) 

Maria Trần Thị Hinh (Hội CBMCG) 

Maria Trương Thị Riễm (gia đình) 

Maria Vũ Thị Tý (Bùi Quốc Nam) 

Rôsa Nguyễn Thị Liêm (Hội CBMCG) 

Veronica Trương Thị Ngọc Diệp (Nguyễn Quốc Cường) 

Linh hồn Võ Chí (Đoàn Mai) 

Hiệp Sĩ Đoàn 9655 xin cho các hiệp sĩ và gia đình được 

bình an  

 

CHÚA NHẬT III MÙA CHAY – NĂM A (CHÚA 

NHẬT: 08/03/2026) THÁNH LỄ 12:00 TRƯA 

Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương 

Gioan Baotixita Bùi Dương Liêm ( Nguyễn Thị Bé Bảy) 

Giuse Châu Hiếu Nghĩa (Châu Thị Phượng) 

Giuse Nguyễn Văn Đời (Tín & gia đình) 

Giuse Nguyễn Văn Tân (Nguyễn Đình Huy) 

Giuse Thomas Trương giỗ một năm 

Giuse Trương Chí Khương lễ giỗ (Phương Trang) 

Phanxicô Xaviê Nguyễn Văn Mầu (Nguyễn Thủy -Raj) 

Phêrô Hoàng Bảo (Nguyễn Thủy -Raj) 

Phêrô Lê Văn Vĩnh (Trần Nhung Monique) 

Phêrô Phạm Huy Luận (Phạm Khánh Linh) 

Anna Hoàng Thị Ngọc Vân (Phạm Khánh Linh) 

Elizabeth Lai Thị Nguyễn (Tín & gia đình) 

Maria Huỳnh Kim Ngọc lễ giỗ (Phương Trang) 

Maria Phạm Thị Ngà (Phạm Khánh Linh) 

Maria Trịnh Thị Huệ (Nhóm Tình Thương Virginia) 

Martha Elaine Nhung Bird (Trần Nhung Monique) 

Martha Hoàng Thị Kim Dung (Cao T. Thu Nga) 

Linh hồn Nguyễn Thanh Xuân  

Các linh hồn nội ngoại 

Các linh hồn đoàn viên Huynh Đoàn Đaminh đã qua đời 

Trần Ánh Đào xin Chúa và Đức Mẹ ban cho ông bà cha 

mẹ mạnh khỏe 

Trần Kim Long xin tạ ơn Chúa, Đức Mẹ và xin ơn bình an 

Xin cho Vũ Thị Kim Dung mau lành bệnh 

Huynh Đoàn Đaminh cầu cho các đoàn viên và gia đình 

được bình an 

 

CHÚA NHẬT III MÙA CHAY – NĂM A (CHÚA 

NHẬT: 08/03/2026) THÁNH LỄ 7:00 TỐI 

Têrêsa và Anna (Ca Đoàn Thánh Giá) 

Lê Sarah xin cảm tạ Chúa, Đức Mẹ và xin ơn bình an cho 

gia đình 

Ca đoàn Thánh Gia cầu bình an cho ca viên và gia đình 



 

 

 

               

 

 

Bánh mì không, nóng giòn và 
thơm ngon ra lò mỗi 30 phút. 
 

Các loại bánh mì thịt mua 5 
tặng 1. 
 

Sinh tố, trà sữa, chanh dây, 
nước mía. 
 

Các món nước (phở, hủ tiếu, 
bánh canh). 
 

Đặc biệt món bò né trứ danh 
xin mời mọi người ủng hộ. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

www.bepvietrestaurant.com 
 

703-345-1103 
 

3000 Annandale Rd           Falls Church VA 22042 
  

Monday — Saturday:   11AM - 9PM 
 Sunday:  CLOSED 

 

AVAILABLE  
6 months for $300.00 

1 year for $600.00 
 

Xin quí vị vui lòng liên lạc trực tiếp với: 
Anh Lý Trường Hiệp : ÐT: 571-214-3172 

hippolytsc@yahoo.com  

Xin goïi Nguyeãn Ly 

  (703) 371-0107 

AVAILABLE  
6 months for $300.00 

1 year for $600.00 
 

Xin quí vị vui lòng liên lạc trực tiếp với: 
Anh Lý Trường Hiệp : ÐT: 571-214-3172 

hippolytsc@yahoo.com  

mailto:hippolytsc@yahoo.com
mailto:hippolytsc@yahoo.com


 

 

 

 

 

 
 
 THANH SƠN TOFU 

Lò Ðậu Hũ Thanh Sơn 
6397 A Wilson Blvd 

Falls Church  VA 22044 
(703) 534-1202 

 
Chuyên sản xuất các loại: đậu hũ sống, đậu 
hũ chiên (hành hoặc xả ớt), đậu hũ nước 
đường lá dứa, đậu hũ nước đường gừng, sữa 
đậu nành nóng và lạnh, nước rau má. 
 
Đặc biệt: Bánh cuốn tráng hơi tại chỗ, các 
món ăn chay, các loại sinh tố trân châu, các 
loại xôi chè, chả giò. 
 

Giờ mở cửa: 7 ngày trong tuần 
                      từ 9:00AM đến 8:00PM 

 

Phôû laø ñaëc saûn queâ höông  

Danh tieáng vang löøng khaép boán phöông  
 

Phôû Ngoïc Höng  

Vietnamese Restaurant 
 

3508 Courtland Dr 

Falls Church, VA 22041 

703-347-7575 
 

Business Hours: 

 Monday-Friday: 10:00AM-9:00PM 

 Tuesday: Closed  

 Saturday-Sunday:10:00AM-9:00PM 
 

Doøng Meán Thaùnh Giaù Ñaø Laït 
 

 
Preschool for Ages 2 - 5 

 

10917 Marilta Court          Open Hours: 
Fairfax, VA 22030            7:00AM - 6:00PM 

 

 

Dạy và cấp giờ đi thi cho 
Hair, Nails, Facial và     
Eyelashes cho Tiểu Bang 
VA, MD và DC. Nhận giúp 

đổi bằng cho các Tiểu 
Bang ở Mỹ. Xin liên lạc: 
 

703-505-0708 (cell) hay là 
703-531-1400 (work) 

ĐIỆN & ĐIỆN LẠNH 
 

Chuyên sửa chữa, lắp ráp & bảo trì hệ 
thống máy lạnh / sưởi, điện, nước, gas. 
Tận tâm, uy tín, chất lượng, giá cả phải 
chăng.  
 

Liên lạc: Nguyễn Cường 
Điện thoại: 571-290-8522 


